
Le migliori gocce abbronzanti
da provare

Le migliori gocce abbronzanti da provare si presentano come
un’opzione versatile e pratica per ottenere un’abbronzatura
naturale  e  uniforme  senza  l’esposizione  diretta  ai  raggi
solari dannosi. In effetti, con l’arrivo della primavera, il
desiderio  di  sfoggiare  una  pelle  radiosa  e  leggermente
abbronzata diventa sempre più forte. In più, basta aprire i
video di bellezza su Instagram o Tiktok per capire che le
bronzing drops sono il nuovo trend amato dalle beauty addict!
È davvero il prodotto da avere quando si desidera avere un
buon aspetto oltre a una carnagione luminosa. Insomma con le
gocce  abbronzanti  il  cosiddetto  effetto  “bonne  mine”  è
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assicurato (e il viso ringrazia!).

Cosa sono le gocce abbronzanti?
Le bronzing drops (o gocce abbronzanti) sono prodotti per il
trucco  liquidi  progettati  per  migliorare  la  carnagione
aggiungendo colore. Grazie alla loro pigmentazione intensa e
alla finitura satinata, aiutano infatti a ottenere una pelle
glowy  e  una  luminosità  “solare”,  come  al  ritorno  dalle
vacanze. Sono ideali per l’inverno, per dare un bell’aspetto,
o in primavera per iniziare a sostituire il trucco. Attenzione
però a non confonderle con gocce (auto)abbronzanti. Si tratta
di un prodotto di makeup per avere una carnagione abbronzata,
ma che in realtà non abbronza la pelle.
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Si tratta dunque un prodotto cosmetico innovativo progettato
per fornire un’abbronzatura graduale e controllata senza dover
esporsi ai raggi UV. Queste gocce contengono un principio
attivo  di  diidrossiacetone  (DHA),  un  composto  sicuro  che
reagisce con gli amminoacidi presenti nella parte superiore
dell’epidermide, producendo un colore simile all’abbronzatura
naturale.

Come utilizzare le bronzing drops
Come utilizzarle ad inizio stagione (inverno o primavera) o
quando avete voglia di bonne mine:

Preparare  la  pelle:  Prima  di  applicare  le  gocce1.
abbronzanti, è fondamentale preparare adeguatamente la
pelle. Esfoliare delicatamente la pelle per rimuovere
eventuali  cellule  morte  e  garantire  un’applicazione
uniforme.
Miscelare le gocce: Le gocce abbronzanti possono essere2.
miscelate con la tua crema idratante preferita o con una
crema  solare  adatta  al  viso  o  al  corpo.  Questa
miscelazione  consente  un’applicazione  uniforme  e
controllata.
Applicazione uniforme: Utilizzando le dita o un pennello3.
per il trucco, applicate la miscela sulla pelle pulita e
asciutta,  distribuendola  in  modo  uniforme  su  viso  e
corpo. Assicuratevi di evitare l’area intorno agli occhi
e alle sopracciglia per evitare macchie indesiderate.
Aspettare  l’asciugatura:  Dopo  l’applicazione,  è4.
importante  attendere  che  il  prodotto  si  asciughi
completamente prima di vestirsi o di applicare altri
prodotti sulla pelle. Questo di solito richiede alcuni
minuti.
Ripetere  l’applicazione  se  necessario:  Se  desiderate5.
un’abbronzatura  più  intensa,  potete  ripetere
l’applicazione  delle  gocce  abbronzanti  dopo  qualche
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giorno, fino a ottenere il colore desiderato.
Mantenere l’idratazione: Per mantenere l’abbronzatura e6.
la  salute  della  pelle,  è  essenziale  idratare
regolarmente la pelle con un siero idratante adatto al
vostro tipo di pelle.
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Precauzioni da prendere

Protezione solare: Anche se le gocce abbronzanti offrono
un’abbronzatura  senza  l’esposizione  ai  raggi  UV,  è
importante  continuare  a  proteggere  la  pelle  con  una
crema solare ad ampio spettro durante l’esposizione al
sole  per  prevenire  danni  cutanei  e  invecchiamento
precoce.



Evitare  il  contatto  con  tessuti  chiari:  Le  gocce
abbronzanti possono macchiare i tessuti chiari, quindi è
consigliabile indossare abiti scuri dopo l’applicazione
e attendere, come detto, che il prodotto si asciughi
completamente prima di vestirsi.
Testare su una piccola area: Prima di utilizzare le
gocce abbronzanti su tutto il corpo, è consigliabile
testarle su una piccola area della pelle per verificare
eventuali reazioni allergiche o irritazioni.

Le gocce abbronzanti offrono un modo sicuro ed efficace per
ottenere  un’abbronzatura  naturale  e  luminosa  soprattutto
durante  la  primavera,  consentendovi  di  mostrare  una  pelle
radiosa senza esporsi ai dannosi raggi UV. Seguendo questi
semplici consigli, potrete avere un colorito splendido e sano
durante tutta la stagione primaverile e non solo!

I 5 migliori prodotti da scegliere

D-Bronzi™ Anti-Pollution Sunshine Drops – Gocce Viso
Effetto Abbronzatura
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Da acquistare qui

Born To Glow! NYX Professional Makeup
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Da acquistare qui

Watermelon Glow – Gocce colorate alla niacinamide

Da acquistare qui

Make It Glow – Illuminante liquido

https://www.nyxcosmetics.it/viso/illuminanti/illuminate-liquido-born-to-glow/NYX_095.html
https://www.sephora.it/p/watermelon-glow---gocce-colorate-alla-niacinamide-716203.html


Da acquistare qui

Glow Mon Amour Illuminante Coral Glow
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