L’ingrediente da mettere 1in
lavatrice per lenzuola
perfette

L’ingrediente da mettere in lavatrice per lenzuola perfette.
In effetti un semplice gesto potrebbe essere la soluzione per
evitare quel noioso compito di stirare le lenzuola dopo il
passaggio in lavatrice.

In generale stirare e una delle faccende domestiche piu
odiate... e se a questo si aggiunge che sono le lenzuola super
rugose dopo il suo passaggio in lavatrice, pu0 essere un vero
incubo. La pulizia del completo del letto & fondamentale per
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trascorrere una notte dolce e tranquilla. La biancheria
pulita, profumata e liscia garantisce il comfort di cui hail
bisogno. Fare la lavatrice spesso ovviamente stropiccia le
lenzuola, aumentando la probabilita di stirarle. Per evitare
quel noioso compito che tutte temiamo, un semplice gesto
potrebbe risolvere tutto!

La biancheria stropicciata & sgradevole al tatto e stirarla
puo rivelarsi un compito piuttosto noioso. Ecco un trucco che
ti aiutera a ottenere lenzuola con il minor numero di pieghe
possibile. La chiave e semplicemente utilizzare un solo
ingrediente

Aceto bianco

E se ti dicessimo che un semplice cucchiaio in lavatrice
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potrebbe fare la differenza nel prevenire le fastidiose pieghe
sulla biancheria? Per questo puoi contare su un prodotto
particolare che ammorbidira le fibre del lenzuolo: 1'aceto
bianco. Ecco perché si distingue anche come la migliore
alternativa naturale all’ammorbidente, € riconosciuto solo
come un ottimo prodotto per 1la casa, molti di noi ancora non
conoscono la sua efficacia nei tessuti. E un valido alleato
per lavare e mantenere in buono stato la biancheria da letto,
le lenzuola e i vestiti.

Grazie ali suoi principi, i tuoi tessuti o qualsiasi altro
tessuto potranno ritrovare colore e vitalita. Aggiungi a
questo che 1’'aceto € sicuro per la pelle e quindi ideale per
quelle persone la cui pelle e vulnerabile alle sostanze
chimiche. Per godere di un lenzuolo morbido grazie all’aceto
bianco, e sufficiente wutilizzarlo <come sostituto
dell’ammorbidente. Per fare questo, basta versare il prodotto
nello scomparto dedicato all’ammorbidente e il gioco e fatto.
Se conviene preferire 1’acrto bianco e perché, nonostante
l'efficacia di un ammorbidente, quest’ultimo a volte finisce
per far perdere progressivamente al tessuto la sua consistenza
morbida. Ma non e tutto, perché gli ammorbidenti presenti sul
mercato possono provocare allergie e prurito della pelle.
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Parola d’ordine: alternare

L’ingrediente da mettere in lavatrice per lenzuola
perfette

L’'ingrediente da mettere in lavatrice per lenzuola perfette:
se 1l'odore di ammorbidente €& irresistibile quando e
preferibile usare 1’aceto bianco, puoi alternarne 1’uso.
Meglio ancora, € quello di utilizzare 1l’aceto bianco e
aggiungere alcune gocce di olio essenziale di vostra scelta
come lavanda, limoncino o eucalipto. Puoi anche usarlo per
sbiancare i vestiti bianchi come se fossero bicarbonato di
sodio. D’altra parte, e semplicemente efficace per prolungare
la durata della lavatrice. Tenendo presente questo, l'unica
cosa che farai sara lavare sottovuoto con acqua e aceto bianco
una o due volte al mese e la lavarice sara come nuova!
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Aceto bianco

Per questo motivo viene spesso utilizzato anche come
ingrediente fondamentale per la pulizia profonda della
lavatrice. E quindi perfetto per rimuovere lo sporco che si
trova nelle guarnizioni in gomma della lavatrice. Va anche
aggiunto che tratta molto bene 1la muffa che puo aderire a
determinate zone della lavatrice e alterare la pulizia del
bucato. Che si tratti di godere di lenzuola senza pieghe, di
fare 1la manutenzione della lavatrice o di sbiancare i vestiti,
1’aceto bianco ci sembra uno dei migliori alleati naturali su
cui puoi contare. In ogni caso, sostituendo il tuo
ammorbidente con aceto bianco, faciliterai la stiratura della
biancheria da letto e rimuoverai ulteriormente le stirature
successive.




Trucchetti per stirare meglio

» Lavare e asciugare correttamente le lenzuola: Prima di
stirare, assicurarsi che le lenzuola siano pulite e
completamente asciutte. Cio facilitera il processo di
stiratura ed evitera la formazione di pieghe difficili
da rimuovere.

= Utilizzare il vapore in modo efficiente: Il vapore puo
essere un grande alleato quando si stira le lenzuola. Se
il tuo ferro da stiro ha la funzione vapore, sfruttala
al massimo. Spruzzando il vapore sulle pieghe, riuscirai
a levigare il tessuto e facilitare lo scorrimento del
ferro, risparmiando tempo e fatica.

=Dividi il lenzuolo in sezioni: per una stiratura piu
efficiente: inizia da un angolo e vali gradualmente verso
il centro. Concentrati su una parte alla volta per
assicurarti di eliminare tutte le pieghe.

»Utilizzare un asse da stiro adatto: Un asse da stiro
grande e stabile facilitera il processo di stiratura
delle lenzuola. Assicurati che la tavola sia ben
imbottita e che la fodera sia liscia per risultati
migliori.

»Stirare su entrambi i lati: Sebbene 1la maggior parte
delle persone stiri solo il 1lato visibile delle
lenzuola, & consigliabile stirare anche il lato opposto.
Cid contribuira a garantire una finitura piu liscia e
senza pieghe su entrambi i lati del lenzuolo.

« Evita di appoggiare il ferro per molto tempo: Quando
stiri le lenzuola, evita di lasciare il ferro in un
posto per molto tempo, poiché cio potrebbe danneggiare
il tessuto. Esequi movimenti rapidi e delicati,
assicurandoti di coprire tutte le aree stropicciate.

» Piega e riponi immediatamente le lenzuola: una volta
stirate, e importante piegarle e riporle immediatamente
per evitare che si raggrinziscano. Piega le lenzuola con
attenzione e mettile in un posto adatto per tenerle
lisce fino all’uso.






